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خلاصه​ای از استاندارد ملی ایران به شماره 3023 تحت عنوان:
"گز ويژگی​ها و روش​هاي آزمون"

1- هدف و دامنه کاربرد استاندارد ملی ایران به شماره 3023
هدف از تدوین این استاندارد ، تعیین ویژگی های فیزیکی، شیمیایی، میکروبی، نمونه برداری، روش های آزمون ، بسته بندی و نشانه گذاری گز می باشد. دامنه​ی کاربرد این استاندارد ، شامل انواع گز بدون گزانگبین، گز بدون قند و گز کم کالری می باشد و در مورد گز گزانگبینی، گزهای روکش​دار و گز پروبیوتیک کاربرد ندارد.

2- تعدادی از اصطلاحات و تعاریف به​کار رفته در این استاندارد
1- گز

فرآورده​ایست که از عمل​آوری( حرارت دهی و هوادهی بر روی مواد اولیه) آب، انواع شکر، گلوکز مایع، سفیده تخم مرغ و انواع مغزها مانند پسته، بادام، فندق و... ، همچنین مواد اختیاری بدست می​آید و بصورت گزهای آردی(با اشکال مربع و دایره در بستری از آرد)، لقمه​ای(با دستگاه برش بصورت قطعات منظم و هم​شکل برش خورده) و سکه​ای(در اندازه​های کوچک شبیه سکه پرداخت می​شود) تولید شده و در بستری از آرد یا پوشش​های مجاز خوراکی یا سینی، بسته​بندی و عرضه می​شود.

2- گز بدون قند

فرآورده​ای که در آن از شیرین کننده​های مجاز خوراکی، جایگزین شکر تهیه می​شود.

3- گز کم​کالری

فرآورده​ایست که در تهیه آن توام از شیرین کننده​های مجاز خوراکی و شکر استفاده می​شود.
3- ناپذیرفتنی​ها
1- مواد خارجی
گز باید فاقد پوسته سفت و خشبی مغز و هرگونه مواد خارجی دیگر که سلامت مصرف کننده را به خطر می​اندازد، باشد.

2- آفت زنده و مرده
در گز نباید آفت زنده یا مرده وجود داشته باشد.

4- بررسی ویژگی​های گز از نظر فیزیکی، شیمیایی و میکروبی
1- آزمون​های فیزیکی و شیمیایی
آزمون​های فیزیکی و شیمیایی مورد بررسی در گز از نظر شامل رنگ، طعم و بو، بافت، رطوبت، قند کل، خاکستر و درصد مغز می​باشد. و در این محصول استفاده از هرگونه طعم​دهنده و رنگ مصنوعی ممنوع است.
2- آلاینده​ها
در مغز مورد مصرف در گز مایکوتوکسین​ها مطابق با استاندارد ملی 5925 مورد برری قرار می​گیرد.

3- فلزات سنگین
فلزات سنگین آرسنیک و سرب درمواد اولیه مورد مصرف در گز نباید از حد استاندارد ملی بیشتر باشد.

4- آزمون​های میکروبی
ویژگی​های میکروبی مورد بررسی در گز شامل آنتروباکتیاسه، اشرشیاکلی، کپک، مخمر، استافیلوکوکوس اورئوس کواگولاز مثبت و سالمونلا می باشد.

5- موارد قابل توجه در نشانه​گذاری 
موارد زیر در نشانه گذاری این محصول حائز اهمیت است:
1- نام و نوع فرآورده(مانند گز لقمه​ای)

2- نوع مغز ودرصد آن
3- نام و نشانی تولیدکننده و علامت تجاری آن
4- سری ساخت
5- تاریخ تولید (به روز و ماه و سال)
6- تاریخ انقضاء قابلیت مصرف(به روز و ماه و سال)
7- نام مواد متشکله در تهیه گز به ترتیب میزان
8- در صورت استفاده از شیرین کننده​های جایگزین، نوع شیرین​کننده
9- شماره پروانه ساخت از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
10- وزن خالص
11- عبارت ساخت ایران
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